
Hoạt động

TẠI KHU NGHỈ

Với diện tích rộng 15 hecta, cảnh quan thiên nhiên đa dạng với rừng, ruộng bậc thang, thác nước, bãi cỏ và ao 
cá, khách có thể thỏa thích khám phá Avana Retreat theo cách riêng của mình. Những người yêu thiên nhiên 
có vô số góc xanh  mướt để thư giãn. Các cặp đôi luôn tìm thấy sự lãng mạn và riêng tư. Gia đình có trẻ em sẽ 

hài lòng với khu vui chơi có các trò chơi thiết kế riêng cho những vị khách nhỏ tuổi.

*  Lịch trình các hoạt động có thể thay đổi mà không được báo trước.



HOẠT ĐỘNG DÀNH CHO TRẺ EM

Kid’s Club của Avana Retreat nằm trên một bãi cỏ rộng lớn, 
ngay trước mặt khu ruộng bậc thang bên phải nhà hàng 
Green Chili. Căn phòng xinh xắn được trang bị các món đồ 
chơi an toàn, sáng tạo.
Mỗi ngày trong tuần, các nhân viên của Avana Retreat sẽ 
hướng dẫn các bé tô màu, làm đất nặn, sáng tạo những 
món đồ chơi xinh xắn từ đồ phế thải. Những bé ưa thích 
hoạt động ngoài trời có thể thử sức với trò chơi “truy tìm 
kho báu” thú vị mà chúng tôi thiết kế dành riêng cho các vị 
khách nhỏ tuổi của mình.

Giờ mở cửa: 07:00 - 21:00
Địa điểm: Kid’s Club - Bãi cỏ nhà hàng Green Chili

Hoạt động miễn phí dành cho các bé từ 3 - 12 tuổi

Với sự trợ giúp của ba/ mẹ, các bé sẽ tham gia chuẩn 
bị một số món đơn giản và điều thích thú nhất chính là 
thưởng thức những món ăn vừa hoàn thành. 

Chủ Nhật, với hai khung giờ 13:00 - 14:30 & 15:00 - 16:30
Địa điểm: Bảo tàng nhà sàn

Hoạt động miễn phí dành cho các bé từ 3 - 12 tuổi (cần ba/ 

mẹ tham gia cùng)

Vui lòng đặt trước 12 tiếng

Các bé sẽ được tự tay nhào nặn đất 
sét, tô vẽ trang trí để tạo nên những 
sản phẩm gốm đáng yêu cho riêng 
mình. 

Thứ 7, với hai khung giờ 12:30 - 14:30
 & 15:00 - 17:00
Địa điểm: Bảo tàng nhà sàn

Hoạt động miễn phí dành cho các bé từ 

3 - 12 tuổi (cần ba/ mẹ tham gia cùng)

Vui lòng đặt trước 12 tiếng

Kid’s Club

Đầu bếp nhí

Lớp học làm gốm



THÁC PÙNG

Thác Pùng, con thác tự nhiên nằm trong lòng khu nghỉ 
là khởi nguồn ý tưởng hình thành Avana Retreat. Giữa 

không gian mát lành, bình yên này, một bữa tối lãng 
mạn hay đám cưới bí mật sẽ được chuẩn bị chỉ dành 

riêng cho bạn. 
 

Vui lòng đặt trước 24 giờ cho tiệc tối riêng tư (có tính phí)

Hidden Spring Lagoon là một bí mật nhỏ bé của Avana Retreat, Tại đây, bạn có 
thể ngâm mình trong làn suối nước tự nhiên và nhâm nhi một ly cocktail giữa 
khung cảnh thiên nhiên xinh đẹp. Quay trở lại khi hoàng hôn buông xuống để 
thưởng thức bữa tối riêng tư và lãng mạn bên cạnh người thân yêu. 
 
Vui lòng đặt trước 24 giờ cho tiệc tối riêng tư (có tính phí)

Hidden Spring Lagoon mở cửa theo điều kiện thời tiết. (Vào một số thời điểm, nước hồ sẽ khô hạn do 
lượng nước từ thượng nguồn xuống thấp.)

HIDDEN 
SPRING LAGOON



YOGA & THIỀN

Tham gia các lớp học Yoga và Thiền miễn phí cùng huấn luyện viên hàng tuần tại không gian tĩnh lặng giữa núi rừng. Trong 
45 phút, bạn sẽ nhận được những lợi ích thiết thực về sức khoẻ tinh thần, giúp chữa lành và cải thiện sức khoẻ thể chất. 

* Vui lòng đặt trước 12 tiếng với các lớp miễn phí và 24 tiếng với lớp tập riêng tư (có tính phí). 

Số khách tối đa: 6

•	 Hatha Yoga: thứ Hai, thứ Tư, thứ Sáu, Chủ Nhật từ 07:00 - 08:00         
•	 Yin Yoga: thứ Ba, thứ Năm, thứ Bảy từ 07:00 - 08:00
Địa điểm: H’mong Cottage & Thai Cottage (Địa điểm sẽ được xác nhận tùy vào số lượng khách đã đăng ký)

•	 Thiền chuông xoay: thứ Ba và thứ Bảy; lớp tiếng Anh từ 13:00 - 13:45, lớp tiếng Việt từ 14:00 - 14:45 
•	 Phương pháp thở: thứ Năm và Chủ Nhật; lớp tiếng Anh từ 13:00 - 13:45, lớp tiếng Việt từ 14:00 - 14:45
Địa điểm: H’mong Cottage

Yoga

Thiền

H’MONG COTTAGE THAI COTTAGE



BẢO TÀNG NHÀ SÀN

LÀM ĐỒ THỦ CÔNG VỚI
NGHỆ NHÂN ĐỊA PHƯƠNG

LÀM NẾN THƠM

Một ngôi nhà sàn truyền thống hơn 50 năm tuổi của người Thái được chuyển đổi thành bảo tàng - nơi lưu giữ các vật dụng 
sinh hoạt thường ngày, xưa và nay, của ba dân tộc sinh sống quanh Avana Retreat. Bảo tàng nằm trên một ngọn  đồi thấp, 
bao quanh bởi những cây cọ, cây ban, và cỏ lau dại cao vượt đầu người. 

Giờ mở cửa: 09:00 - 17:00

Tìm hiểu nghề truyền thống của người H’mông và Thái để hiểu 
sâu sắc hơn về văn hóa và đời sống hàng ngày của người dân tộc 
thiểu số sinh sống quanh Avana Retreat. Tại đây, bạn sẽ tự tay 
làm nên những sản phẩm thủ công với sự hướng dẫn của những 
nghệ nhân địa phương. 

 •  Học vẽ sáp ong của người H’mông: Thứ Hai, thứ Tư, thứ Sáu, 
Chủ Nhật, với hai khung giờ: 12:00 - 14:00 & 14:00 - 16:00 
Số khách tối đa: 8 (Từ 6 tuổi trở lên)
 
•  Tìm hiểu nghề truyền thống của người Thái: Thứ Ba, thứ 
Năm, thứ Bảy, với hai khung giờ 14:00 - 15:00 & 15:00 - 16:00 
Số khách tối đa: 8 (Từ 6 tuổi trở lên) với Lớp Đan lát,
4 (Từ 6 tuổi trở lên) với Lớp Dệt vải

Địa điểm: Bảo tàng nhà sàn
Vui lòng đặt trước 12 tiếng

Trong không gian thơm mùi thảo dược của phòng hương 
liệu tại Orchid Spa, bạn sẽ trải nghiệm miễn phí quá trình 
làm nến thơm, từ pha trộn tinh dầu theo sở thích đến đun 
sáp và hoàn thành sản phẩm. Đây sẽ là món quà nhỏ xinh 

lưu giữ kỉ niệm về Avana Retreat khi bạn trở về nhà.

Hàng ngày: 10:00 - 10:45
Số khách tối đa: 8 (Từ 12 tuổi trở lên)

Địa điểm: Phòng hương liệu tại Orchid Spa
Vui lòng đặt trước 12 tiếng



CHIẾU PHIM NGOÀI TRỜI

MÚA THÁI

Tối thứ Hai đến thứ Sáu hàng tuần, không gian thoáng 
đãng lý tưởng của bãi cỏ bên cạnh nhà hàng Green 
Chili lại “biến hình” thành nơi chiếu phim ngoài trời 
miễn phí dành cho những vị khách của Avana Retreat. 
Bạn có thể vừa thư giãn trên chiếc gối tựa mềm mại 
cỡ lớn, vừa thưởng thức những món đồ ăn nhẹ của 
nhà hàng Green Chili trong lúc theo dõi một bộ phim 
hay. 

Từ thứ Hai đến thứ Sáu: 20:00 
Địa điểm: Bãi cỏ bên cạnh nhà hàng Green Chili

Chúng tôi phục vụ âm nhạc vào các buổi tối thứ Bảy và Chủ Nhật. Sau khi dùng bữa tối, bạn có thể nán lại thêm chút thời gian để 
xem các điệu múa duyên dáng của các cô gái Thái.

Thứ Bảy và Chủ Nhật: 20:00
Địa điểm: Bãi cỏ bên cạnh nhà hàng Green Chili



NƯỚNG NGÔ, KHOAI BÊN 
BẾP LỬA NHÀ SÀN

ĂN NHẸ BUỔI CHIỀU

Quây quần bên bếp lửa truyền thống - linh hồn 
của mỗi căn nhà sàn người Thái để cùng chia 
sẻ những câu chuyện nhỏ, tự tay vùi nướng 
khoai vườn, ngô nếp nương, và ủ ấm tay bằng 
cốc trà mạn nóng hổi. Trong tiếng tí tách của 
củi khô, kỳ nghỉ tại Avana trở nên đặc biệt hơn 
rất nhiều trong những buổi tối thứ Sáu mùa 
đông.

Mỗi tối thứ Sáu mùa đông: 20:00
Địa điểm: Bảo tàng nhà sàn

Mỗi chiều, Cloud Pool Bar sẽ phục vụ tất cả 
thực khách những món ăn nhẹ được đầu bếp 
Avana Retreat chuẩn bị kỹ lưỡng và thay đổi 
theo từng mùa.

Hàng ngày: 16:00 - 17:30
Địa điểm: Cloud Pool Bar



PHÒNG GYM

Không chỉ được trang bị với các thiết bị hiện 
đại, phòng tập của Avana Retreat được xây với 
ba mặt kính trong suốt, nhìn ra thiên nhiên bên 
ngoài giúp quá trình vận động hứng khởi hơn.

Giờ mở cửa: 6:00 - 22:00 
Địa điểm: Orchid Spa



TRÀ CHIỀU

LỚP HỌC NẤU ĂN

 Hàng ngày: 15:00 - 17:00

Thời gian: 2.5 - 3 giờ, tùy thuộc vào kỹ năng nấu 
của bạn

Tận hưởng một buổi chiều thư thái với trà chiều tinh tế

Địa điểm: Hidden Spring Lagoon, Cloud Pool Bar, 
H’mong Cottage, Villa

Cùng đầu bếp Avana Retreat nấu các món địa phương 
mang hương vị “nguyên bản” của ẩm thực Tây Bắc. 

* Vui lòng đặt trước ít nhất 24 tiếng. (có tính phí)

* Vui lòng đặt trước ít nhất 24 tiếng. (có tính phí)



Khám phá
THUNG LŨNG XINH ĐẸP

Không chỉ được biết đến như một khu nghỉ dưỡng miền núi cao cấp, Avana còn là sự giao thoa hài hòa giữa 
thiên nhiên, văn hóa, và kiến trúc. Cộng đồng ba dân tộc thiểu số sinh sống quanh Avana góp phần không nhỏ 
tạo nên nét quyến rũ của vùng đất này. Lấy cảm hứng từ một “nơi trú ẩn giữa lòng thiên nhiên”, chúng tôi thiết 
kế các tour riêng độc quyền, nhằm mang đến cho bạn những trải nghiệm đích thực về văn hóa bản địa và cảnh 

quan núi đồi ngoạn mục.



TRẢI NGHIỆM TẠI AVANA

Bạn thích khám phá vùng núi rừng Tây Bắc Việt Nam trong một cung đường trek? Các trải nghiệm duy nhất chỉ có 
tại Avana sẽ đưa bạn đến với cuộc sống địa phương đầy màu sắc, những bản làng miền núi xinh xắn, và phong cảnh 
thôn quê thanh bình. Trong mọi hành trình, hướng dẫn viên người địa phương sẽ giúp bạn hiểu thêm về cuộc sống 

tại miền đất họ sinh ra, giúp chuyến đi trở nên thú vị hơn nhiều lần.

Các tour trải nghiệm tại Avana chỉ thực hiện trong điều kiện thời tiết cho phép. Hướng dẫn viên sẽ cung cấp nước 
và các thiết bị cần thiết theo từng tour. Bạn vui lòng chuẩn bị trang phục phù hợp với hoạt động ngoài trời và thời 

tiết theo mùa, đội mũ, bôi kem chống nắng khi cần thiết. Bạn cũng có thể mang theo máy ảnh để chụp ảnh 
nếu có nhu cầu.



KAYAK KHÁM PHÁ LÒNG HỒ
Cuộc sống đẹp hơn khi đi trên một dòng sông

Sải mái chèo và đắm mình trong khung cảnh thiên nhiên thơ mộng cùng Avana Retreat. Khởi hành từ một bến vắng, 
bạn sẽ chèo thuyền vào giữa lòng hồ Hòa Bình, tìm đến với vẻ đẹp trữ tình của sông nước. Dừng tay chèo, ngả người thư 
giãn, thả lỏng các giác quan, bạn sẽ cảm nhận được thanh âm của thiên nhiên hiện hữu trong từng hơi thở. Sau hành 
trình 120 phút, cảm giác chinh phục và tự do là phần thưởng xứng đáng dành cho bạn. Dùng bữa trưa tại nhà dân trong 
những làn gió mơn man thổi vào từ lòng hồ.

1 khách

6 - 7 khách

2 - 3 khách

8 - 9 khách

4 - 5 khách

10 - 12 khách

5,060,000

1,660,000

3,130,000

1,470,000

2,080,000

1,450,000

Thời gian: 4.5 tiếng Giá trên khách

Độ khó: Trung bình

Số khách tối đa: 12 (Từ 10 tuổi trở lên)

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Khách có nhu cầu vui lòng đăng ký 

trước 24 giờ.

*Giá chưa bao gồm xe đưa đón

Giá Việt Nam Đồng đã bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)



PICNIC LUNCH

*Cảnh quan thực tế thay đổi theo thời điểm.

Trải nghiệm bản địa chân thực nhất với bữa trưa trong bản làng người Thái. Một không gian riêng giữa khung cảnh 
thiên nhiên bình dị, nơi bạn thưởng thức những hương vị đặc trưng của núi rừng.
Picnic Lunch có thể kết hợp với các tour dạo bước thăm bản, trekking mang đến hành trình trọn vẹn khám phá đời sống 
thường ngày của người dân địa phương.
Nằm giữa hai mùa lúa, thời điểm đẹp nhất tại Mai Châu nên đây không chỉ là trải nghiệm ẩm thực mà còn là sự tận 
hưởng của các giác quan. 

•	 Trẻ 6-11 tuổi: Giảm 50%
•	 Trẻ dưới 6 tuổi: Miễn phí

Thời gian: 3 tiếng

Điểm tập trung: Khu vực lễ tân

Số khách tối đa: 16

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Vui lòng đặt trước 24 giờ.

Giá trên khách

Giá Việt Nam Đồng chưa bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)

1 người lớn 2 - 16 người lớn

4,400,000++ 2,200,000++



Bỏ lại cuộc sống bận rộn sau lưng để tìm đến với những giây phút bình an cho riêng mình trong tour trek 
nửa ngày của Avana Retreat. Chúng tôi sẽ đưa bạn đi sát bìa rừng, leo lên đỉnh núi nơi bạn có thể phóng 
tầm mắt nhìn xuống quang cảnh đẹp thơ mộng của những bản người Thái bên dưới. Tiếp tục trek qua 
những con đường đất nhỏ, qua những nương ngô sắn của người dân, qua rừng tre và những cánh đồng lúa 
xanh ngắt. Trên đường đi, bạn có thể gặp những người nông dân đang làm ruộng, nghe tiếng lục lạc của 
những chú trâu rung lên trong không trung, và ghé thăm một ngôi nhà của người dân địa phương để nghe 
những câu chuyện về cuộc sống và tập tục của người Thái. Quay trở về Avana bằng xe ô-tô.

DU NGOẠN GIỮA THIÊN NHIÊN

Thời gian: 3 tiếng

Độ khó: Trung bình

Điểm tập trung: Khu vực lễ tân

Số khách tối đa: 10 (Từ 10 tuổi trở lên)

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Tour Du Ngoạn Giữa Thiên Nhiên là tour riêng. Khách có nhu cầu vui lòng đăng ký trước 24 giờ.

Tour dành cho những khách có thể lực tốt và không thích hợp với trẻ em dưới 10 tuổi.

Avana Retreat chỉ cung cấp hướng dẫn viên địa phương với tiếng Anh cơ bản. Nếu quý khách yêu cầu hướng 

dẫn viên nói tiếng Anh, vui lòng trả thêm phí và đăng ký trước vì số lượng có hạn.

1 khách 2 khách 4 khách3 khách 5 - 10 khách
2,220,000 1,285,000 925,0001,080,000 850,000

Giá trên khách

Giá Việt Nam Đồng đã bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)

NHỮNG CUNG ĐƯỜNG TREK
Lắng nghe tự do trong từng bước chân đi



*Cảnh quan thực tế thay đổi theo thời điểm.



Thức dậy vào sáng sớm để hít thở không khí vùng cao mát mẻ và tham gia cùng chúng tôi trong tour đi bộ 
khám phá khung cảnh thiên nhiên thanh bình của Mai Châu. Chúng tôi sẽ đưa bạn qua các bản làng người 
dân tộc, băng qua một cây cầu treo và sải chân những cánh đồng lúa bát ngát nơi những người dân địa 
phương vẫn cần mẫn cấy cầy. Hướng dẫn viên sẽ giúp bạn hiểu thêm về cuộc sống thường ngày tại Mai 
Châu, trò chuyện với một gia đình người Mường, và khám phá những phong cảnh đẹp nhất của vùng đất 
nơi Avana Retreat gọi là nhà. 

DẠO BƯỚC THĂM BẢN

Thời gian: 2.5 tiếng

Độ khó: Dễ

Điểm tập trung: Khu vực lễ tân

Số khách tối đa: 10 (Từ 8 tuổi trở lên)

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Dạo Bước Thăm Bản là tour riêng. Khách có nhu cầu vui lòng đăng ký trước 24 giờ.

Tour thích hợp với người lớn và trẻ em từ 8 tuổi trở lên.

Avana Retreat chỉ cung cấp hướng dẫn viên địa phương với tiếng Anh cơ bản. Nếu quý khách yêu cầu hướng 

dẫn viên nói tiếng Anh, vui lòng trả thêm phí và đăng ký trước vì số lượng có hạn.

1 khách 2 khách 4 khách3 khách 5 - 10 khách
2,220,000 1,285,000 925,0001,080,000 850,000

Giá trên khách

Giá Việt Nam Đồng đã bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)
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Dành nửa ngày để cùng chúng tôi ghé thăm 4 bản làng của người Thái - dân tộc chính tạo nên bản sắc 
văn hóa Mai Châu. Trong tour trek này của Avana Retreat, bạn sẽ đi bộ dọc theo con đường mòn để đến 
cánh đồng lúa và vào các bản làng tìm hiểu cuộc sống hàng ngày của người Thái. Qua mỗi chặng đường, 
những dòng suối, cánh đồng lúa, ruộng ngô, sắn, vườn rau… dần dần hiện ra, hé mở bức tranh thiên nhiên 
Mai Châu bình dị và rất đỗi xinh đẹp. Kết thúc tour trek, bạn sẽ thưởng thức bữa trưa ngon miệng tại 
homestay trong bản.

TREK NHỮNG BẢN LÀNG THÁI

Thời gian: 5-6 tiếng

Độ khó: Trung bình

Điểm tập trung: Khu vực lễ tân

Số khách tối đa: 10 (Từ 10 tuổi trở lên)

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Trek những bản làng Thái là tour riêng. Khách có nhu cầu vui lòng đăng ký trước 24 giờ.

Tour thích hợp với người lớn và trẻ em từ 10 tuổi trở lên.

Avana Retreat chỉ cung cấp hướng dẫn viên địa phương với tiếng Anh cơ bản. Nếu quý khách yêu cầu hướng 

dẫn viên nói tiếng Anh, vui lòng trả thêm phí và đăng ký trước vì số lượng có hạn.

1 khách 2 khách 4 khách3 khách 5 - 10 khách
3,145,000 1,860,000 1,345,0001,440,000 1,260,000

Giá trên khách

Giá Việt Nam Đồng đã bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)
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Dậy sớm hơn một chút vào buổi sáng để nghỉ ngơi trước khi bắt đầu tham gia vào một chuyến đi đầy hứng 
khởi với Avana Retreat. Di chuyển bằng ô-tô đến một bản làng để bắt đầu cung trek sâu hơn vào khu vực 
này. Càng đi vào sâu bên trong, bạn sẽ càng cảm nhận rõ hơn hương vị tươi mát và âm thanh trong trẻo 
của núi rừng - một không gian rất khác với những bụi bặm, ồn ào nơi phố thị. Bạn cũng sẽ đi qua vùng 
thảo nguyên lãng mạn với những mái nhà đơn sơ của những gia đình người H’mong và bắt gặp bọn trẻ 
nhỏ trong trang phục dân tộc, ngồi trên mỏm đá chơi đùa hoặc chạy nhảy trên đường làng. Trên đường 
đi, bạn có thể dừng lại ở bất kỳ điểm nào để lưu vào tâm trí khung cảnh khoáng đạt của thiên nhiên hoang 
sơ mà không phải ngày nào chúng ta cũng có cơ hội được ngắm nhìn. Giữa cung đường trek, hướng dẫn 
viên sẽ dẫn bạn đến thăm làng người H’mong để hiểu về đời sống giản dị của người dân và cách mọi người 
thích nghi với cuộc sống trên các bản vùng cao Mai Châu. Tour trek đã bao gồm một bữa ăn trưa picnic 
ngon miệng. Trong điều kiện thời tiết lý tưởng, bạn sẽ thưởng thức bữa trưa ngay giữa không gian yên 
tĩnh, thanh bình của núi rừng.

TREK BẢN H’MONG

Thời gian: 7 tiếng

Độ khó: Trung bình

Điểm tập trung: Khu vực lễ tân

Số khách tối đa: 10 (Từ 10 tuổi trở lên)

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Tour Trek Bản H’mong là tour riêng. Khách có nhu cầu vui lòng đăng ký trước 24 giờ.

Tour thích hợp với người lớn và trẻ em từ 10 tuổi trở lên.

Avana Retreat chỉ cung cấp hướng dẫn viên địa phương với tiếng Anh cơ bản. Nếu quý khách yêu cầu hướng 

dẫn viên nói tiếng Anh, vui lòng trả thêm phí và đăng ký trước vì số lượng có hạn.

1 khách 2 khách 4 khách3 khách 5 - 10 khách
3,145,000 1,860,000 1,345,0001,440,000 1,260,000

Giá trên khách

Giá Việt Nam Đồng đã bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)





Vốn được định hình với hình ảnh các vùng thung lũng thấp và phong cảnh thôn quê thanh bình, tour trek 
mạo hiểm của Avana Retreat đưa đến cho bạn một trải nghiệm hoàn toàn mới - khiến 
đây xứng đáng được coi là cung trek mang tính biểu tượng của vùng đất Mai Châu. Từ Avana 
Retreat, chúng tôi sẽ đưa bạn đi sâu vào cánh rừng nằm ngay sau khu nghỉ dưỡng, lên cao dần cho đến khi 
bạn đặt chân lên đỉnh ngọn núi Bò Buôi. Tại đây, bạn có thể nhìn được toàn cảnh Avana bên dưới, ôm trọn 
vào tầm mắt cả vùng thiên nhiên ngút ngàn, và tận hưởng cảm giác tự do đến tận cùng khi cỏ ở dưới chân 
và nắng ở trên đầu. Tiếp tục hành trình để đến với một bản nhỏ xinh đẹp là nơi ở của một nhóm nhỏ các 
gia đình người H’mong, trước khi trek xuống một bản làng người Thái bên dưới. Dừng chân đâu đó giữa 
núi đồi để thưởng thức bữa trưa picnic ngon lành trong điều kiện thời tiết cho phép.

TREK MẠO HIỂM

Thời gian: 8.5 tiếng

Độ khó: Cao

Điểm tập trung: Khu vực lễ tân

Số khách tối đa: 10 (Từ 12 tuổi trở lên)

Tour tổ chức: Theo yêu cầu

Tour Trek Mạo Hiểm là tour riêng. Khách có nhu cầu vui lòng đăng ký trước 24 giờ.

Tour dành cho những khách có thể lực tốt và không thích hợp với trẻ em dưới 12 tuổi.

Avana Retreat chỉ cung cấp hướng dẫn viên địa phương với tiếng Anh cơ bản. Nếu quý khách yêu cầu hướng 

dẫn viên nói tiếng Anh, vui lòng trả thêm phí và đăng ký trước vì số lượng có hạn.

1 khách 2 khách 4 khách3 khách 5 - 10 khách

3,145,000 1,860,000 1,345,0001,440,000 1,260,000

Giá trên khách

Giá Việt Nam Đồng đã bao gồm phí dịch vụ và thuế
Giá áp dụng từ 01/10/2025 đến 30/09/2026

Phụ thu 30% dịp Tết Nguyên Đán (17/02/2026 – 21/02/2026)


